»Wymiary sukcesu”

Jak osiggnac sukces? To pytanie zadaje sobie niejedna osoba, pragnacg zrealizowac sie w zyciu. Kazdy
chciatby mie¢ wspaniate zycie i cieszy¢ sie codziennoscig. Przysztos¢ mozna zaplanowag,
przygotowywac sie do realizacji okreslonych zadan i wptywaé na siebie juz dzi$ tak, by tatwiej byto
zdobywac pewne rzeczy jutro. Dla kazdego sukcesem bedzie co$ innego, ale jego osiggniecie staje sie
motywacjg do zdobywania nastepnych. Niektérzy cate zycie pracujg na to, aby spetnia¢ swoje
marzenie i tutaj chciatabym przytoczy¢ pewng historie to potwierdzajaca.

Pablo Picasso jedzac $niadanie w matej kawiarence w Nowym Yorku, spotkat swojg wielbicielke.
Kobieta zaczeta sie rozptywac nad jego geniuszem i tym jakim jest wybitym malarzem. Oczywiscie nie
omieszkata go poprosi¢, aby naszkicowat jej co$ , wykorzystujac chwile.

Picasso wziat do reki otdwek i szybko naszkicowat maty obrazek przedstawiajacy kelneréw w barze.
Rozanielona wielbicielka nie posiadata sie ze szczescia na samg mysl, ze dostanie szkic samego
mistrza, a tymczasem Picasso powiedziat: “15 tysiecy funtow”. Kobieta zdziwiona zapytata: “Ale jak
to? Przeciez Panu naszkicowanie tego obrazka zajeto 15 minut i zgda Pan za niego 15 tysiecy funtow”.

Picasso odpowiedziat: “Nie droga Pani, mi naszkicowanie tego obrazka zajeto cate zycie”.!

Mozna zadac sobie pytanie jak kazdy z nas oddaje sie temu, aby zrealizowac swoje cele? Czy jestesmy
jak Picasso, ktéry na swdj sukces pracowat cate zycie, czy jednak liczymy na tatwy sukces nie wysilajac
sie za bardzo. Nalezatoby sie zastanowi¢ jak bardzo jestesmy zdeterminowani i gotowi do tego, aby
0siggnac sukces? Czy jesteSmy w stanie ponie$¢ niejednokrotnie wysoka cene, by osiggng¢ to do
czego dazymy?

Interpretujgc wymiar sukcesu nalezatoby odnosi¢ sie do pojedynczych osobowosci. Dla kazdego
sukces to cos$ innego. Bedzie on miat inny wymiar z punktu widzenia prezesa i inny z punktu widzenia
podwtadnego. Sukcesem dla prezesa moze by¢ zrealizowanie celu jakim jest np. otwarcie nowej filii
swojej firmy natomiast dla podwtadnego stabilnos¢ zatrudnienia.

W ksigzce Eugene Griessman ,Czynniki osiggania sukcesu” mozna przeczytaé, ze nie ma czegos
takiego jak ztota reguta sukcesu czy przepis na sukces. Autor wymienia jednak kilka czynnikéw
sukcesu:

¢ Kompetencje- ludzie, ktdrzy odniesli sukces wiedza co chcg osiggnaé.

e Wytrwatos$é- ludzie sukcesu uwaznie stuchajag, patrzg i wcigz ucza sie czego$S nowego aby
pogtebiac¢ swoja wiedze.

e Pragnienie i potrzeby- posiadanie pragnien i potrzeb jest drogg do sukcesu.

e Skupienie- ludzie sukcesu wiedzg, ze powinni skupiac sie na sytuacjach i danych, ktére maja
znaczenie dla osiggniecia ich celéw, potrzeb.

e Czynniki sytuacyjne- ludzie sukcesu kiedy pojawia sie okazja natychmiast ja wykorzystuja.

Jedna z interpretacji wymiaru sukcesu, ktéra okresla te czynniki, ktére ksztattujg wymiar jest
nastepujaca:

! http://www.blizejsukcesu.pl/2008/08/02/czy-jestes-gotowy-na-sukces-2/



S- spokédj sumienia (nie zdobywa sie szczescia i nie odnosi sukcesu jesli postepuje sie wbrew
wtasnemu sumieniu)

U- udane zycie emocjonalne (do tego aby czu¢ sie spetnionym potrzebni sa bliscy ludzie i emocje z
nimi zwigzane; przyjazn, mito$¢, poczucie przynaleznosci do grupy)

K- kariera zawodowa (z uptywem czasu nalezy osigga¢ wiecej; wazne jest, aby nie trwa¢ w miejscu,
na tej samej pozycji, gdzie zaden czynnik nie ulegt zmianie)

C- cele (wyznaczone cele méwig nam dokad zmierzamy w swoim dziataniu)
E- energia (bez zdrowia i sprawnosci trudniej sie cieszy¢ z sukceséw)

S-styl (kazdy ma prawo do indywidualnego doboru potrzeb, celéw).

Podsumowujac, nalezy pomysle¢ czy jestes zmotywowany do osiggania sukcesu, poniewaz ,aby
zdoby¢ wielko$¢, cztowiek musi tworzy¢, a nie odtworzy¢”. Stowa Antoine de Saint-Exupery sg bardzo
aktualne w dzisiejszych czasach duzej konkurencji. Cztowiek jesli chce zaistnie¢, a tym samym odnies¢
znaczacy sukces musi wykazaé kreatywnosé swoich dziatan, by¢ pomystowym, twdérczym w tym co
robi.

Uwazam ,ze nalezy réwniez podnosi¢ swoja poprzeczke tolerancji porazek, gdyz nie ma sukcesu bez
przeszkéd. Nalezy by¢ wytrwatym w tym co chcemy osiggna¢, poniewaz sukces to proces, sktadajgcy
sie z szeregu dziatan, przy zachowaniu rownowagi miedzy wszystkimi ptaszczyznami zycia.



